
5月の講座「ちびっこ運動会」 

当日は、２０組４２名の親子が参加してくれました。種目は、ハイハイレース・的あて・ 

障害物がありました。１番盛り上がっていたのは、ハイハイレースでした♪ 

ママに一直線に向かう子やニコニコして動かない子など様々でした。 

お子さんたちだけでなく、ママたちのたくさんの笑顔が見られた講座でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の暖かい日差しから、少しずつ夏のような日差しになってきました。６月は、雨の日が多くなり家に籠りが

ちになってしまいます。気分を変えたいとき、お買い物の途中に広場に遊びに来ませんか？短時間でも、 

長時間利用でも気軽に遊びに来てください♪スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

パパタイム(ファミリータイム)      

子どもの日が近いということで、みんなで「こいのぼり」の歌を歌ったり、手遊びをしたり、 

新聞紙で兜も作りました。自己紹介では、ママやパパが子どもの頃に好きだったあそびを 

聞いたところ、竹馬、リカちゃん人形、かくれんぼ、ままごと、ファミコンなど出ました。 

童心に帰ったひと時でした。 

    ４年ぶりに食事再開しました! 

５月８日から大人の食事も可能になりました。お昼時になると、お子さんと一緒に 

食事をしている姿を目にする機会が増えました。妊娠中から自粛の生活で、外で 

食べることに抵抗を感じる方や、家以外で子どもと一緒に食べる練習など気軽に 

利用してもらえればと思います。 

１家族１テーブルで、混みあっている場合は順番でご案内になります。 

利用の際は、スタッフまでお声がけください。 

 

開所：月～土曜 10～16時 お休み：日・祝祭日、年末年始  市川市八幡 3－4－1アクス本八幡２階 ℡047-704-9770 

☆当施設は市川市の事業委託を受けて、NPO法人 親そだちネットワーク ビジー・ビーが運営しています。 

 

夏のホームケア 
 

 

6月 8日（木) 

 

 

10：30～ 

 

お子さんの夏のケアや肌トラブルなどの心配なことありま

せんか？皆さんの疑問を保健師さんに、お話ししていただ

きます。☆定員２０組 前日電話予約になります。 

おいでよ！ 

はじめてさん& 

プレママ・パパさん！ 

 

広場開催日 

 

10：00～ 

15：00 
（時間内、 

何時でも） 

広場を見学したい方。気軽に覗きに来ませんか？ 

スタッフが利用の仕方など詳しく説明します。 

プレママ・パパさん、赤ちゃん人形で沐浴体験が出来ます。   

（こちらは予約制、詳しくはお電話にて問合せください） 

New 

ゆっくり マタニティタイム 

 

6月 17日(土) 
 

11：00～ 

プレパパ・ママさん達とゆっくりお話し交流会。赤ちゃん人

形 抱っこ体験・ちょっと沐浴講習などあります。 

☆電話予約制 

 

のんびり赤ちゃん 

タイム 

 

6月 13日(火) 

 27日(火) 

 

14：00～ 

わらべうたであそび、赤ちゃんならではの嬉しい出来事

や気になること、みんなでおしゃべりして、交流を深め

ましょう～♪ 

パパタイム 
（ファミリータイム） 

 

6月 24日(土) 11：00～ 

パパ親子同士、気軽にお話しましょう。もちろんママも 

一緒にいらしてくださいね。絵本あそびなど、ファミリ

ーで楽しみましょう。 

避難訓練  

6月１5日（木） 
未定 広場内において参加型の避難訓練を行います。日頃から

非常時に備えられるよう、参加・ご協力をお願いします。 

八幡親子つどいの広場だより 
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