
 

 

 

 

４月になり新生活に忙しくしている方も多いのではないでしょうか。 

新緑が綺麗な季節になり、お散歩がとても気持ちいいですね。紫外線対策をしっかりしてこまめな水分補給も 

忘れずに。 

そして疲れたら広場でゆっくり休んでいってくださいね♪気軽にお立ち寄りください。 

    ☆☆体調がよくないときは、お家でゆっくり過ごして、元気になってから遊びに来てくださいね。☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    新しい本が入りました!!!  

 

生活が変わる春に向けて、お仕事復帰や子育てのお金について・簡単取り分けご飯など、 

新しい本を出しました。皆さんの参考になれば嬉しいです♪ 

広場の利用登録している方に貸し出し可能です。２週間を目安に返却をお願い致します。 

 

 

☆中高生つどいの広場「chocotto」が毎週水・金曜１７：３０～２０：３０ 日曜１０：３０～１９：１５ 開所していますが、 

 中高生以外はご利用できませんのでご了承ください。 

開所：月～土曜 10～16 時 お休み：日・祝祭日、毎月の最終月曜、年末年始  市川市八幡４丁目２－１℡０８０-３４９９-７４３３ 

☆当施設は市川市の事業委託を受けて、NPO 法人 親そだちネットワーク ビジー・ビーが運営しています。 

 

離乳食講座 

 

 

４月１０日（金) 

 

 

１４：００～ 

 

吸う・噛む・飲み込む・赤ちゃんは複雑な運動を習得してい

きます。３歳頃には大人と同じ食事が出来るようになってい

きます。離乳食のことなど知りましょう。 

お気軽に参加してください。 

おいでよ！ 

はじめてさん& 

プレママ・パパさん！ 

広場開催日 

 

10：00～ 

16：00 
（時間内、 

何時でも） 

広場を見学したい方。気軽に覗きに来ませんか？ 

スタッフが利用の仕方など詳しく説明します。 

赤ちゃん人形で、いつでも触ってお世話体験ができます。

（スタッフはつきません） 

助産師さんの 

赤ちゃん人形お世話体験 

 

４月１８日(土) 

 

1０：00～ 

プレパパ・ママさん達とゆっくりお話しながら、赤ちゃん人

形でお世話体験（抱っこ・おむつ交換・着替え）をします。助

産師さんが相談にのってくれます。☆電話予約制 ３組程度 

 

のんびり赤ちゃんタイム 

 

４月１４日(火) 

     ２８日(火) 

 

14：00～ 

わらべうたであそび、赤ちゃんならではの嬉しい出来事

や気になること、みんなでおしゃべりして、交流を深めま

しょう～♪ 

パパの！      

のんびり赤ちゃんタイム 

 

４月２５日(土)   14：00～ 

パパ親子同士、気軽にお話しましょう。もちろんママも一

緒に来て大丈夫です。絵本や手遊びなど、ファミリーで楽

しみましょう。（０歳くらいのパパ親子対象） 

 

避難訓練 

 

未定 

 

未定 

広場内において参加型の避難訓練を行います。 

日頃から非常時に備えられるよう、参加・ご協力をお願

いします。 

八幡親子つどいの広場だより 

２０２６・４ No.１ 

 

３月の講座『ベビーマッサージ体験会』 

広場スタッフであり、ベビーマッサージインストラクターでもある鶴ケ谷さんに  

ベビーマッサージ体験会をしていただきました。７組の親子が参加してくれました。    

ママ達は赤ちゃんの顔を覗き込みながらニコニコ話しかけマッサージ♪ 

赤ちゃんもご機嫌で気持ち良さそうでした。ぜひお家でも試していただき、 

赤ちゃんとのふれ合いを楽しんでください☆ 


