
 

 

 

 

日中の暑さも収まり、お出かけしやすい季節になってきました。過ごしやすくなった反面、季節の変わり目で

調子や気分がいつもと違うと感じることもありませんか？「他のママたちは、どうしているのかな？」という

情報交換や気分転換に、お散歩の途中やお買い物の帰りに、ふらっと遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

👈パパママ向けの絵本の紹介 

絵本は子どもたち向けに読むことが多いですが、今回はパパママ向けの 

青柳もとひろ・作の「ゆっくりゆっくり」をパパタイムで紹介しました。 

ちょっと長いお話でしたが、赤ちゃんも真剣に見てくれました。 

 

トンネル渋滞中！？   

大人気のトンネル♪そんなトンネルで仲良く遊んでいます。 

すると、そんな姿を見つけて「ぼくも入ってもいいかな？」と、のぞく姿     

トンネルは、赤ちゃんコーナーと繋がっています。ねんねだった子が、 

ハイハイできるようになって行き来する姿を見ると、スタッフも成長を感じ

てほっこりします。 

 

開所：月～土曜 10～16時 お休み：日・祝祭日、年末年始  市川市八幡 3－4－1アクス本八幡２階 ℡047-704-9770 

☆当施設は市川市の事業委託を受けて、NPO法人 親そだちネットワーク ビジー・ビーが運営しています。 

 

ハロウィン簡単工作 

 

10月 19日（木) 

 

 

10：30～ 

 

みんなで簡単工作やミニゲームをしてハロウィンを楽しみま

しょう。フォトスポットの用意もあります。 

☆簡単工作は、先着 2０組になります。 

おいでよ！ 

はじめてさん& 

プレママ・パパさん！ 

 

広場開催日 

 

10：00～ 

16：00 
（時間内、 

何時でも） 

広場を見学したい方。気軽に覗きに来ませんか？ 

スタッフが利用の仕方など詳しく説明します。 

プレママ・パパさん、赤ちゃん人形で沐浴体験が出来ます。   

（こちらは予約制、詳しくはお電話にて問合せください） 

New 

ゆっくり マタニティタイム 

 

10月 21日(土) 
 

11：00～ 

プレパパ・ママさん達とゆっくりお話し交流会。赤ちゃん人

形抱っこ体験・ちょっと沐浴講習などあります。 

☆電話予約制 

 

のんびり赤ちゃん 

タイム 

 

10月 10日（火） 

24日（火） 

 

14：00～ 

わらべうたであそび、赤ちゃんならではの嬉しい出来事

や気になること、みんなでおしゃべりして、交流を深めま

しょう～♪ 

パパタイム 
（ファミリータイム） 

 

10月 28日(土) 11：00～ 

パパ親子同士、気軽にお話しましょう。もちろんママも 

一緒にいらしてくださいね。絵本あそびなど、ファミリー

で楽しみましょう。 

避難訓練 未定 未定 広場内において参加型の避難訓練を行います。日頃から 

非常時に備えられるよう、参加・ご協力をお願いします。 

八幡親子つどいの広場だより 

２０２３・10  No.7 

 

9月の講座「楽々抱っこ紐付け方講座」 

今回は、ベビーダンスインストラクターの堀川洋子さんに、正しい抱っこ紐が母子（父子）のコミュニケー

ションで心身の軸を作り、肩こりや腰痛予防になる上、スタイルアップになると説明していただいた。 

事前予約いただいた１０組の親子には、付け方を直接調整していただきました。 

心地よかったのかほぼ全員の赤ちゃんが寝てしまいました。 

そして、ベビーダンスの曲に合わせて、ダンスを披露しました。 

 

 


