
 
  

 

 

秋の風が感じられるようになりましたね。花壇の様子も夏の日差しを浴びて元気に咲いていたひまわりや朝顔が種をつけ

始め季節の移り変わりを感じます。夏の疲れが出る時期でもあります。のんびりまったりつどいで過ごしませんか？ 

 

 
 

  

10/12(水) 
10:30～11:30 

「０歳からのリトミック」 ねんねの赤ちゃんからあんよがしっかりのお子さん

までリズムにのって身体はゆらゆら、ふりふり、お手々はパチパチ。 

 

10/15(土) 
10:00～12:30 

「マタニティーデイ」 プレママ・パパさん、出産前に見学だけでもいかがです

か♪先輩ママやお子さんとの交流、情報交換など、ゆっくりお過ごしくださ

い。もちろん 0歳からのお子さんもどうぞ。 

10/20(木) 
10:30～11:30 

「０歳あつまれ～ふれあい遊び～」  

見つめ合って、触れ合って、親子で一緒にゆったりした時間を・・・。 

10/31(月) 
11:00～11:30 

「10 月のお誕生会」 10 月生まれのお子さんの一年の成長を一緒にお祝い
するささやかなお誕生会です。手遊びや大型絵本などなど。 

10月未定 避難訓練 隔月で実施 もしもの時に備え、ぜひ参加にご協力ください。 

 

 

新浜親子つどいの広場 当面の間の利用方法     電話：047-701-5581（予約 10：00～16：00） 
◎10時～12時 30分、 13時 30分～16時（消毒のため完全入れ替え制）    ◎定員に余裕がある時は予約なしでも OK、西門にその日の  

  月曜～土曜 （日曜、祝日はお休みです） ＊施設利用の予約は前日より受付      空き状況を掲示します。（8組程度を定員にしています） 

◎食事とおやつはできません。（水分補給と授乳はどうぞ）                 ◎マスク着用のこと（2歳未満のお子さんは不要です） 

◎密を避けるために定員を設けていますので、なるべく電話予約をお願いします。  ◎親子ともに検温をしてきてください。 

※広場により開所時間等に違いがありますので、お気をつけください。            ◎大人の方は靴下着用をお願いします。 
 

＊当施設は、市川市の事業委託を受けて、NPO 法人市川子ども文化ステーションが運営しています。

す。 
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イベント参加は 1週間前より予約を受け付けます。 

対象者を優先させていただきます。 当日空きがある場合は対象外の方のご利用も可能です。 

当日の空き状況は門扉に張り紙をしますが、お電話でご確認いただけると確実です。  

あそびの広場の予定 
  

 

先生の優しい雰囲気にリラックスしたのかママたちから熱心にいろいろ

な質問がでました。そして勇敢にもモデルになってくれた 1才 9 ヶ月の

男の子のおかげでママたちは実演を真剣な様子で見入っていました。 

 

 

 

 

9/12（月） 参加者 10組 
歯科衛生士 宮口成子さん 
 
 

 
 
「ゆずりあいっこ強化月間」のおしらせ 

歯科講習会 

《歯についていろいろ Q&A》 

① 仕上げ磨きの開始の目安は？→上の前歯が 2～4 本そろう   

10 ヶ月頃。 

② 仕上げ磨きのゴールはいつ？→10才頃。大人の歯に入れ替わる

時期。 

③ 仕上げ磨き歯ブラシの選び方は？→毛がナイロン製のもの。シリ

コンでは汚れは落ちないとのこと。 

④ 一番虫歯になりやすいところは？→上の前歯の歯茎のそば。下

の歯は唾液で守られているので、どうしてもできない時はそこだけ

でも磨きましょう！ 

⑤ 虫歯は親が見つけるもの？→初期虫歯はマットな白色になるの

で普段の感じを覚えておくと見つけやすいです。初期虫歯は治せ

るので変化を見逃さないで！ 

⑥ 無理に仕上げ磨きをやって子どもは嫌にならない？→何より習慣

が大切。声かけはマイナスのイメージがつかないように！ 

⑦ 歯医者に通うのはいつから？→1 歳半健診でフッ素を塗った半年

後の 2歳がめやす。フッ素は続けないと効果がないとのこと。 

⑧ デンタルフロスはいつから？→2 歳頃。フロスはとても効果がある

とのこと。難しければ一番奥とその手前の間、計 4箇所でも OK。 

ご不要になった衣類品を持ち寄って必要としてい

る方とゆずりあいっこしませんか？お気に入りが

見つかれば何点でもお持ち帰りいただけます。 
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ふむふむ名言 

募集対象品： 

・マタニティー服 

・衣類（新生児～100ｃｍくらい、主に秋冬物、洗濯済みの物） 

・幼児の靴、帽子など身につけるもの 
※持ち込みは 1人 10点くらいまで 

持ち込み期間：～10/31 まで 

譲渡期間：10/1～10/31（つどい開所時間内） 
＊残った品物はバザーなどへの提供品にさせていただきます 

つどいの一コマ  
木製のちょっとおしゃれなケーキのおもち

ゃが仲間入り！おままごと遊びとは別にお

誕生会の写真撮影小物などとしてぜひお

使いください。かわいいですよ。(^_^) 


