
 

 
  

 

 

 

 

  

10/12(木) 
10:30～11:30 

「みんなで楽しもう♪ベビーヨガ」 (対象:首のすわった 3か月～1歳くらい) 
講師：ベビーヨガインストラクター澤田よしみさん  定員 10組 

   

10/14(土) 
10:00～12:30 

｢双子ちゃんの日｣ 多胎児を妊娠中のママとパパ、ご自身が、ご家族が双子
さん、三つ子さんの方、集まってお話ししませんか♪ 

10/18(水) 
10:30～11:30 

「親子ふれあい遊びコンサート＆座談会」 歌遊びアーティストのたなちゅう先
生、コンサートの後は現役園長先生になんでも聞いてみよう！ 
講師：インキピット保育園園長 田中良昌さん 

 

10/21(土) 
10:00～12:30 

「マタニティデイ」 プレママ・パパさん、出産前に見学だけでもいかがですか
♪先輩ママやお子さんとの交流、情報交換など、ゆっくりお過ごしください。 

 

10/25(水) 
10:30～11:30 

「トイレットトレーニング講座～おむつ外しのコツ～」 
まずはその時期を見極めて！トイレットトレーナーが丁寧にお話しします。 

 

10/31(火) 
11:00～11:30 

「10 月のお誕生会」 10 月生まれのお子さんの一年の成長を一緒にお祝い
するささやかなお誕生会です。手遊びや大型絵本などなど。 

 

10月未定 避難訓練 隔月で実施 もしもの時に備え、ぜひ参加にご協力ください。  

 

＊当施設は、市川市の事業委託を受けて、NPO法人市川子ども文化ステーションが運営しています。

す。 

市川市新浜 1-26-1（南新浜小学校内）  TEL＆FAX 047-701-5581 

市川市 新浜親子つどいの広場通信 

月号 

2023年 

《NO.188》 
10 つどいっこ 

『楽々抱っこ紐講座』 
9/15(金) 参加  9組 19人 

講師  ベビーダンスインストラクター 堀川 洋子さん 

「抱っこは重い！いや、思いです♡」抱っこへの思いをたくさんお話

ししていただき、一人ずつ丁寧に抱っこ紐を調整していただきました。 

 
 
 
 
 
 
 
参加者からは、ちょっとした調整で ぐんっと抱っこ紐がラクになり、

子どもも気持ち良さそうで良かった!!等の感想がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

涼しい風、虫の音に秋を感じるようになりました。季節の変わり目は体調を崩しやすい時期です。

「食事  睡眠  軽い運動」を心がけ、体調管理をしていきましょう。広場ではハロウィンのフォト

スポットも用意しています。記念にいかがですか♪ 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

イベント参加は1週間前より予約を受け付けます。 あそびの広場の予定 
 

新浜親子つどいの広場の利用方法          

◎10時～16時 月曜～土曜 （日曜、祝日はお休みです）         

（通常時は施設利用のための電話予約は不要です）   

◎イベント利用時は人数把握のため予約をお願いします。 

   電話：047-701-5581                      

 

 

 

※感染症対策の為、発熱や風邪症状のある方は広場の利用をお控えください 

 
◎施設内で飲食ができます。 

◎大人の方は靴下着用をお願いします。 

◎マスクの着用は個人の判断でお願いします。 

 

ワニブタ子どもの権利絵本紹介 
子どもの権利条約は、子ども（１８歳未満

の人）がおとなと同じように、ひとりの人

間としてもつ様々な権利を認めるととも

に、成長の過程にあって保護や配慮が必

要な、子どもならではの権利も定めてい

ます。 

こうした子どもの権利を理解 
する一つのきっかけづくりに 
ぜひ一度手に取っていただけ 
たらと思います。 

 

３つのポイント 
①高めの位置⋯ウエストベルトは腰骨より上に。赤ちゃんのおでこに
キスできる高さに。 

②重心をまとめる…赤ちゃんと大人が密着することで負担を減らす。 
③姿勢⋯背中の紐は H型に、首元よりも背中の方が軽く感じる。 
赤ちゃんの背中は自然なＣカーブ、膝はお尻よりも上の M字型に。 
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ふむふむ名言 

ご不要になった衣類品を持ち寄って必要としている方とゆず

りあいっこしませんか？お気に入りが見つかれば何点でもお

持ち帰りいただけます。 

 募集対象品： 
・マタニティー服 
・衣類（新生児～100ｃｍくらい、主に秋冬物、洗濯済みの物） 
・幼児の靴、帽子など身につけるもの 
※持ち込みは 1人 10点くらいまで 

持ち込み期間：～10/31まで 
譲渡期間：10/2～10/31（つどい開所時間内） 
＊残った品物はバザーなどへの提供品にさせていただきます 
 

「ゆずりあいっこ強化月間」のおしらせ 
 


