
 

 
  

 

 

  

11/6(月) 
10:30～11:30 

「0歳あつまれ～おしゃべり広場～」  
気になるあれこれ、みんなで話して気分スッキリ！ 

   

11/11(土) 
10:00～12:30 

｢双子ちゃんの日｣ 多胎児を妊娠中のママとパパ、ご自身が、ご家族が双子
さん、三つ子さんの方、集まってお話ししませんか♪ 

11/17(金) 
10:30～11:30 

「家族の週間：マザーズブラスチェリーコンサート」 ママさんブラスバンド 10
名によるアンサンブルコンサート。お子さんといっしょにいかがですか？ 

 

11/18(土) 
10:00～12:30 

「マタニティデイ」 プレママ・パパさん、出産前に見学だけでもいかがですか
♪先輩ママやお子さんとの交流、情報交換など、ゆっくりお過ごしください。 

 

11/24(金) 
10:30～11:30 

「0歳からのリトミック～優しい歌声にのせて～」 講師：越塚由里子さん 
対象：0歳～3歳 

 

11/30(木) 
11:00～11:30 

「11月のお誕生会」 11月生まれのお子さんの一年の成長を一緒にお祝いす
るささやかなお誕生会です。手遊びや大型絵本などなど。 

 

12月未定 避難訓練 隔月で実施 もしもの時に備え、ぜひ参加にご協力ください。  

 

＊当施設は、市川市の事業委託を受けて、NPO法人市川子ども文化ステーションが運営しています。

す。 

市川市新浜 1-26-1（南新浜小学校内）  TEL＆FAX 047-701-5581 

市川市 新浜親子つどいの広場通信 

月号 
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11 つどいっこ 

みんなで楽しもう♪ベビーヨガ 
2023/10/12（木）10：30～11：30  7組 15人参加 

講師：ベビーヨガインストラクター澤田よしみさん 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
参加者からは、ちょっとした調整で ぐんっと抱っこ紐がラ

クになり、子どもも気持ち良さそうで良かった!!等の感想

がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

気持ちの良い秋晴れの空の下、つどいの広場前の校庭もすっかり秋の装いとなりました。昼夜の

寒暖差も徐々に大きくなり、服装の調整が難しい季節です。体調管理に気を付けて、お子さんと

一緒に季節の変化を楽しんでくださいね。 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

親子ふれあいコンサート＆座談会 
2023/10/18（水）10：30～11：30   

20組 41人参加 

インキピット保育園園長 

    田中良晶（たなちゅう）さん 
現役園長のたなちゅう先生、部屋の隅でギターを
ポロンポロンと弾きながら、静かにみんなをお出
迎え、興味を持った子ども達が恐る恐る近寄って
きたり、遠くからじっと見つめていたり。そして、
ごあいさつの手遊び歌でコンサートは始まりまし
た。手遊びやふれあい遊びで、ママも子どももニ
コニコ笑顔。声かけやふれあいの大切さもお話く
ださいました。合間には絵本マジックやボールジ
ャグリングも披露。 
後半の「座談会」では、小規模保育園と大規模保
育園の違いなどをわかりやすく説明してください
ました。また、保育園の SNS による情報収集や見
学する時のポイントなど、これから保育園選びを
するママ達にとって、すぐに役立つ情報がいっぱ
い、もっと聞きたいと大いに盛り上がりました！ 
 
 
 

家族の週間イベント ： 手形・足形とれます 
11/13(月)～25(土) 

お子さんの成長の記念にいかがですか？ご希望の

方は開催期間中、スタッフにお声掛け下さい。 

 

新浜親子つどいの広場初めてのベビーヨガ、5ヶ月から 1 歳 

１ヶ月の親子さんが参加して、赤ちゃんとふれあいながらいろ

いろなポーズにチャレンジ、ママも赤ちゃんも楽しみました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートから 

・自分も子供も一緒に楽しめると思いました。 

・子どもも喜んで、ママも体スッキリとても 

良かったです！ 

 

ベビーヨガの目的  

♡赤ちゃんとの絆を深める  

♡ママの産後の体力回復  

♡赤ちゃんの健康づくり  

♡コミュニケーション能力を高める  

♡赤ちゃんの発育を助ける  

♡リラクゼーション効果 

♡育児への自信を育む 

 
イベント参加は1週間前より予約を受け付けます。 あそびの広場の予定 

 

新浜親子つどいの広場の利用方法          

◎10時～16時 月曜～土曜 （日曜、祝日はお休みです）         

（通常時は施設利用のための電話予約は不要です）   

◎イベント利用時は人数把握のため予約をお願いします。 

   電話：047-701-5581                      
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ふむふむ名言 

 

職場体験学習   11/21(水)、22(木) 

第七中学校の生徒さんの職場体験がこの広場であ

ります。3人のお姉さんが来てくれる予定です。 

 

※感染症対策の為、発熱や風邪症状のある方は広場の利用をお控えください 

 
◎施設内で飲食ができます。 

◎大人の方は靴下着用をお願いします。 

◎マスクの着用は個人の判断でお願いします。 

 

 


