
♪スタッフ沐浴実習♪ 
大学教授で看護師、助産師の 
佐藤美奈子先生に、 
「産前産後の母親の心と身体」 
をテーマにスタッフ研修を行って 
頂きました。最後に赤ちゃん 
人形を使って沐浴実習。 
広場でも沐浴体験ができます。 
お気軽にお電話下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５（金）１５（月）２５（木） 「ごほんの日」 いつものお気に入り、懐かしいおすすめの絵本を読んでみよう。 

８（月）１０：３０～ 「名札をつくろう」 マスク型の名札を作って自己紹介をしましょう。 

※人数把握のために広場までご連絡ください。 

１０（水）１０：３０～ 「おいでよ！１歳」 おともだちと広場で遊ぼう！お話ししよう！       １歳児優先です。 

１６（火） １３：３０～ 「おいでよ！０歳」 こんな時どうしてる？みんなでお話し。 

０歳児とマタニティのかた優先です。 

２３（火） １３：３０～ 「おいでよ！５か月までのあかちゃん」 初めてのかた、マタニティのかたぜひどうぞ♪ 

５か月までのあかちゃんとマタニティのかた優先です 

２７（土） １０：３０～ 「おいでよ！マタニティさん」 マタニティさん、ご家族の方のかた一緒にお喋りしませんか？

広場はどんなところかな？赤ちゃん人形で抱っこ体験♪先輩ママもお話し聞かせてください。 

※人数把握のために広場までご連絡ください。 

日時未定 「公園で会いましょう」 広場近隣の公園にスタッフが出没 お話しできるといいな～♪ 

日時未定 「避難訓練」 体験してみましょう。 

「広場はどんなところ？」と思ったら０４７－３１２－６３３６までお電話ください！ 
♪月曜～土曜 10 時～16 時まで（祝日を除く）♪親子でお食事もできます。 
♪妊婦さん、未就園のお子さん、０～３歳の方、どうぞご利用ください。上のお子さんを連れ
ての利用もお気軽にどうぞ。 
♪赤ちゃん人形で沐浴体験できます。ご希望の方はお問い合わせください。 

☆広場からのお願い☆  感染症対策のため、発熱など風邪症状のある方は広場のご利用をお控えください。  

♪広場に来たら、手指消毒や石鹼で手洗いをしましょう。  

♪大人の方は靴下着用をお願いします。 ♪おむつ替え､お昼寝､手洗い用にタオルをお持ちください。 

♪貴重品（現金・スマホ・鍵など）は身につけて。地震など緊急時に手があき、お子さんとの移動がスムーズです。 

♪２回目からは、利用者証とお子さんの名札（広場で作れます）をお持ちください。 

 

ぽかぽか陽気で、新年度がスタートしました。新しい出会いにワクワクする4月です。 

気持ちよい暖かさで、外庭で体を動かしたり、お砂場遊びが楽しい季節です。広場内では食事もできます。お弁

当を持って、ぜひ広場に遊びに来てください。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 

♪歯磨き講座開催しました♪  ３/１８ 

歯科衛生士の宮口成子さんをお呼びして、歯の健康に
ついてお話ししました。特に乳歯の歯磨きは永久歯にバ
トンタッチするまでの大切な時期。歯磨きの習慣を楽し
みながらつけられるように、子どもへの声掛けや歯磨き
の工夫を紹介しました。ママ達は真剣に耳を傾け、メモ
を取っている方もいらっしゃいました。質問タイムでは、 
・仕上げ磨きはいつから？ 
→前歯が生えたころから。 
ゴールは１０歳ころまで。 
・一日何回磨く？時間は？ 
→夜寝る前が一番大事。 
かける時間ではなく、正しく 
ブラシが当たっているかが 
重要。とお話がありました。 
先生に直接質問ができて 
安心できました。とママにも 
笑顔が見られました。 
 
 
 
 
 
 
                           

☆リユース服活用します☆ 
「まだ着られる服を捨てるのは 
もったいない」「誰かに活用して 
もらえたら」そんな思いで広場 
に寄付を頂いた子ども服。 
「保育園に着替えを毎日持って 
行くので助かる」 
「可愛い服が多くてどれも 
着せたくなる」との声。 
次のお子様にお譲りしました。 
 

新井 3‐31‐１新井地域ふれあい館内 Ｔｅｌ:047‐312‐6336 

 

新井親子つどいの広場だより 
２０２４年 ４月号 

☆４月の予定 予定は変更することがあります 

 

 

広場は市川市から委託を受けて、NPO 法人 親そだちネットワーク ビジー・ビーが運営しています 


