
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

初めて赤ちゃんを 

育てているおかあさんの

ためのプログラムです。 

市川市新井親子つどいの広場事業 

 

日 時：10 月 8 日、15 日、22 日、29 日（火曜日） 

     10：00 ～ 12：00 

対象：２ヵ月から５ヶ月までの初めて赤ちゃんを育てているお母さん 

（２０２4 年 5 月生まれ～２０２４年 8 月上旬生まれくらい） 

会場 : 新井地域ふれあい館 

       市川市新井 3-31-1 

 定員：10 組（先着順）☆赤ちゃんは同室で過ごします。 

参加費：無料（ただしテキスト代１１００円（税込）をいただきます） 

初めて赤ちゃんを育てているお母さんと 0 歳児の赤ちゃんが一緒に参加す

るプログラムです。困ったことや嬉しいことなどの体験をお母さん同士が話し 

合って、育児の知識やスキル、親の役割などを一緒に学び、深めていきます。 

お母さんと赤ちゃんだけの安心できる雰囲気のなか、親子でふれあいながら

交流できます。 

〈 プログラムの内容 〉 

10 月 8 日（火）新しい出会い 

10 月 15 日（火）赤ちゃんのいる生活 

10 月 22 日（火）赤ちゃんとの接し方 

10 月 29 日（火）親になること 

 

☆お申込み   

QR コードの申し込みフォーム 

または URL よりお申し込みください。 

 
https://forms.gle/eiTsv4BxF1y5CMru7 

 

お問い合わせもお気軽にどうぞ 
 

新井親子つどいの広場   

TEL  047-312-6336 
 
 

＊ 感染症予防に十分留意して開催します。 

＊ 延期や中止になることもあります。ご了承ください。 

親子の絆づくりプログラムＢＰ 

“赤ちゃんがきた！”
 



参加
されたママ達の声から 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※

本申込書は目的以外に使用致しません。 

BP”赤ちゃんがきた！”申込欄              年   月   日 

新井親子つどいの広場 

登録番号 

 お子さまは 

第 1 子ですか？ 

チェック 

ふりがな  

お母さま氏名 

 

ふりがな  

お子さま氏名・性別 男 ・ 女  

月齢 年    月    日生まれ （    ）ヵ月  

 

住 所 

 

〒 

連絡先 

 

 

このプログラムを 

どこで知りましたか？ 

 

泣くことは赤ちゃんの成長に必要な

ことだとわかり、泣いていても 

穏やかに接するようになりました。 

月齢の近い赤ちゃんのママたちと

話すことで色々学べ、悩みが軽く 

なりました。 

家事も大事ですが、今しか

ない赤ちゃんとの時間を

楽しもうと思いました。 

プログラムに参加して、 

心にゆとりができました。 


