
 

2024 年度「こあらっこマミー」を利用するかたへ 
こあらっこ・こどもセンター 

市川市国府台 2-9-13（国府台保育園内） 

  電話 047-373-1408 

 

子どもの大好きな保育ボランティア「こあらっこマミー」が、2 時間お子さんを

預かります。お母さんにちょっとリフレッシュの時を！子どもたちはお友だちやマ

ミーさんと遊ぼう！そんな、活動です 
 

＊場 所：こあらっこ・こどもセンター  ＊毎月第 1 木曜日  

＊時 間：9：50～11：50（受付時間：9：50）（お迎え時間 11：40） 

2024 年度予定表 

 

 

＊場 所：市川公民館   ＊毎月第 2・4 火曜日  

＊時 間：9：30～11：30（受付時間 9：30）（お迎え時間 11：20） 

2024 年度予定表 

 

＊対 象：１歳６ヶ月～３歳頃 

＊持ち物：・着替え・オムツ(使用済みオムツを入れるビニール袋) 

     ・ミニタオル(顔・手ふき)・飲み物 

     ・連絡メモ（お子さんの様子・食事・排泄・機嫌・好きなこと・伝えたいこと) 

     荷物はかばんに入れ、大きく名前を付けてください (すべての物にもご記名を！)  

＊利用料：500 円（おもちゃ・絵本・消毒液・ティッシュ等の消耗品 等に使われます） 

＊申し込み：こあらっこ・こどもセンター ℡047-373-1408 (平日 9：00～16：30) 

＊感染症等の影響で、予定が変更になる場合があります 
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＜活動に参加するにあたって＞ 

・１回目は、親子で参加します (2 時間お子さんと遊びながら、子どもたちがどのように過ごし 

ているかを見て頂きます。初回利用料はかかりません) 

・２回目からお子さんをお預かりします（利用料 500 円お釣りのないようにお持ちください） 

・お預かりしている間に、緊急の連絡を入れる場合がありますので、いつでも連絡ができるように

お願いします 

・予約は、毎月 1 日より次月の予約を受け付けます。定員になり次第、締め切らせていただきます

直接こあらっこ・こどもセンターか電話でお申込みください 

・市川公民館は、月 2 回の活動ですが、利用者が多い場合は、月 1 回の利用でご協力お願いします 

・前日に発熱をした場合、当日の体調不良、発熱、発疹、下痢などがある場合は、他のお子さんへ

の影響を配慮しお受けできません （下痢・嘔吐した場合は、24 時間は様子を見てください） 

・当日の欠席連絡は 9 時から 9 時半までにこあらっこ・こどもセンターにお願いします 

℡047-373-1408 （つながらない場合は⇒国府台保育園 ℡047-372-3740） 

・こあらっこ・こどもセンターの駐車場のご利用は 9 時 45 分からとなっています 

・市川公民館は、駐車場とベビーカー置き場がありません。自転車置き場はあります 

 

 

＜受付＞（受付時間にお越しください） 

・こあらっこ・こどもセンターは、9 時 50 分から受付をします 

・市川公民館は、9 時 30 分から受付をします 

・パンツのお子さんはトイレを済ませて来てください。トイレトレーニング中のお子さんはオム

ツの用意をお願いします 

① 利用料・連絡メモを受付に渡す 

② 感想メモをもらう（お母さんが 2 時間どのように過ごしたか感想メモに記入する） 

③ お子さんに名札を付ける (大きめの字で、ひらがなで名前と年齢を書く) 

④ シールカードに親子でシールを貼り、受付に預ける 

＊お子さんに｢行ってきます｣を必ず言ってから出かけてください 

 

 

＜お迎え＞ 

・こあらっこ・こどもセンターは、11 時 40 分に階段の下でお待ちください 

・市川公民館は、11 時 20 分に廊下でお待ちください 

・お迎えの時間に遅れないようにお越しください 

・お子さんに｢ただいま｣と声を掛けマミーさんからその日の様子を聞いてください 

・感想メモを出し、シールカードをお持ち帰りください（シールカードは自宅で保管し、次回お持

ちください） 


