
　妙典保育園地域子育て支援センター　          　　TEL ０４７-３９８－１６３１　　　　　市川市妙典６－２－４５　　（　2026年度　）

９：００～１２：００ １3：００～15：００
1 木 親子の広場（　りす　） センター・園庭開放（　全年齢　）
2 金 親子の広場（　バンビ　）お楽しみ劇場＊要予約 センター・園庭開放（　全年齢　）
3 土
5 月 親子の広場（ひよこ妊婦さんと0～５ヶ月の親子）＊計測日 センター・園庭開放（ひよこ０～１２ヶ月の親子）＊計測日

6 火 親子の広場（ひよこ６～１２ヶ月の親子）＊計測日 センター・園庭開放（ひよこ０～１２ヶ月の親子）＊計測日

7 水 スマイルマミー10：00～12：00＊要予約 親子の広場（　全年齢　）　11：00～16：00
8 木 親子の広場（　うさぎ・りす　） センター・園庭開放（　全年齢　）
9 金
10 土
12 月
13 火 運動会（ひよこ0～12ヶ月の親子） センター・園庭開放（ひよこ０～１２ヶ月の親子）

14 水 運動会（　うさぎ・りす　） センター・園庭開放（　全年齢　）
15 木 運動会（　バンビ　） センター・園庭開放（　全年齢　）
16 金 親子の広場（　パンダ　） センター・園庭開放（　全年齢　）
17 土
19 月 親子の広場（　うさぎ～バンビ　）リトミック＊要予約 センター・園庭開放（　全年齢　）
20 火 MUSIC　MAMA（サークル支援）　9：00～12：00 親子の広場　（　ひよこ・うさぎ　）11：00～16：00

21 水 親子の広場（　うさぎ・りす　） センター・園庭開放（　全年齢　）
22 木 親子の広場（ひよこ0～12ヶ月の親子） HAPPYマタニティ（妊婦さんと5ヶ月までの親子）＊要予約

23 金 親子の広場（　バンビ　） センター・園庭開放（　全年齢　）
24 土
26 月 スマイルマミー10：00～12：00＊要予約 親子の広場（　全年齢　）　11：00～16：00
27 火 親子の広場（ひよこ0～１２ヶ月の親子）＊計測日 センター・園庭開放（ひよこ０～１２ヶ月の親子）＊計測日

28 水 親子の広場（　うさぎ　） センター・園庭開放（ひよこ０～１２ヶ月の親子）＊計測日

29 木 親子の広場（　りす　） センター・園庭開放（　全年齢　）
30 金 親子の広場（　バンビ　） センター・園庭開放（　全年齢　）
31 土

　

センターお休み（祝日の為）

センターお休み

センターお休み

センターお休み

センターお休み

センターお休み

親子の広場（　全年齢　）9：00～14：00予定表

ひとりで悩まないで

いっしょに話しましょう

いっしょに楽しく子育てしましょう

親子の広場の年齢は？

ひよこ…０歳

うさぎ…１歳～１歳半

りす …１歳半～２歳

バンビ…２歳以上

パンダ…双子、兄弟

１０月

9月も暑い日が多かったですね。

やっと秋の爽やかな風を感じる日が多くなり

ました。外遊びが楽しくなってきましたね♪

今月は10月13日(火)～15日(木)の間、

親子の広場の中でミニ運動会を行います。

親子で無理なく運動会を楽しめたらと考えて

います。（＾▽＾）

是非、一緒に運動会気分を楽しみましょう♪

＜センターご利用にあたってのお願い＞

・車でのご利用はご遠慮ください。

センターには駐車場がありません。

近隣のコインパーキングをご利用ください。

・ベビーカーはセンター入り口の横の通路に壁に沿って

置いてください。

☆パンダ☆
日時：10月16日(金)9:00～12：00

双子・兄弟の日です！

お友達も誘ってぜひ

遊びに来てくださいね♪

☆HAPPYマタニティ☆
１０月２２日（木） 時間１３：１５～

一緒にお話ししませんか？

保育園のおやつを食べながら行います。

参加費100円です。
対象：初産婦さんと５ヶ月までの赤ちゃんとママ

☆リトミック☆

日時：１０月１９日(月)

時間１０：３０～１１：００

対象：うさぎ～バンビ

予約開始：９月３０日（水）

９：００～電話・来所にて予約を受付ています。

詳しい詳細は裏面をご確認ください。
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＊お知らせ～時間の変更です～＊ 

10 月 7 日（水） スマイルマミーのため、親子の広場は 11：00～16：00（全年齢） 

10 月 20 日(火)サークル支援のため、親子の広場は 11：00～16：00（ひよこ・うさぎ） 

10 月 26 日（月） スマイルマミーのため、親子の広場は 11：00～１6：00（全年齢）  

＊10 月 9 日（金）園の行事準備のため親子の広場が 9：00～14：00（全年齢） 

   

＜スマイルマミー＞ 

いつも遊びに来ている支援センターで午前中 2 時間お子さんをお預かりす

る活動です。地域のボランティアのスマイルマミーさんとセンターの職員で

行っています。お母さんたち、ちょっとリフレッシュしてみませんか？ 

＜日時＞10 月 7 日（水）、10 月 26 日（月）10：00～12：00 

（当日は 9：50～受付） 

＜定員＞ 各 2 歳以上 6 名、1 歳半以上 2 名 

           （お預かりできる人数は変動があります） 

＜場所＞妙典保育園地域子育て支援センターと園庭 

＜参加費＞2 時間 500 円（当日徴収いたします） 

＜予約開始日＞ りすさん 9 月 24 日（木）9：00～ 

        バンビさん 9 月 25 日（金）9：00～ 

       来所にてお受けします。職員にお声掛けください。 

＜対象＞センター利用したことのある１歳半以上のお子さん 

＊持ち物等は予約受け付けの際にご説明します。 

暑い日がありますが、少しずつ吹く風が涼しく感じられるようになってきました。

センターに遊びに来て、園庭で遊ぶお友だちも増えてきましたよ。 

＜MUSIC MAMA＞ 

日時：10 月 20 日（火）9：00～12：00 

支援センターにて音楽が好きなママさんたちが活動しています。 

MUSIC MAMA ではサークルに参加してくれるママさんを募集中です。 

いつもの活動も見学はいつでも歓迎です。 

遊びに来たときにどんなことを行っているか見て、一緒に歌ったりしてみませんか？ 

＜ミニ運動会のお知らせ＞ 

10 月 13 日（火）～15 日(木)まで親子の広場の中でミニ運動会を行います。 

予約、人数制限はありません。 

時間：  ひよこ……10：30～11：00 終了予定 

      うさぎ・りす・バンビ……10：45～11：15 終了予定 

場所：  ひよこ   支援センターにて 

      うさぎ・りす・バンビ  妙典保育園 園庭にて 

玉入れや箱車競争などを行います。うさぎ、りす、バンビのクラスは保育園の年長さん

がお手伝いに来てくれます。お楽しみに！ ＊対象年齢は予定表を見てご確認してください。 

＜リトミック＞ 

日時：10 月 19 日(月)10：30～11：00 

予約：9 月 30 日(水)    

対象：うさぎ～バンビ 15 組 

ピアノの音にあわせて一緒にリトミックを楽しみましょう♪ 

＜お楽しみ劇場＞ 
 
日時：10 月 2 日(金) 10：00～11：00 終了予定    

場所：妙典保育園ホール                       

対象：バンビ 15 組 （人数に達し次第予約を締切させて頂きます） 

妙典保育園のお友達と一緒にみます！ぜひ参加してくださいね♪ 

予約開始日 9 月 11 日（金）９：００～ 電話・来所にて受け付けています！ 

 


