
 

わたぐもこどもセンターだより 7月号 

 

子育てコラム「ほめて育てましょう」 
子育て維新の機中八策をご存じですか？ 

子育てには楽しいこともありますが、難しいこともあります。思い通りにならない事の方が多いかもしれません。 

してほしい事はしない、してほしくない事をする、いくら言ってもきかない、でもしつけをしないわけにはいかな

いし・・・けど、でも、つい、大人にも感情があるので、怒鳴ったり、愛情のある一発と称し・・・ 

そんな時、怒鳴らず叩かない非暴力で養育することを考えてみませんか？ 

非暴力コミュニケーションに向けての八策です。是非、お試しください。 

【コミュニケーションを円滑にする切り札 ほまれかがやきを】 

褒める 待つ 練習する 代わりにすることを提案 環境作り 約束  

気持ちに理解を示す 落ち着く  

【伝わりにくいコミュニケーション ひどいおとぎばなし】 

否定形・怒鳴る叩く・嫌み・脅す・問う・疑問形・罰を与える・なじる 

詳しい内容を知りたい方は、八策士 田村まで。パンフレットもお渡しできます。 

 

3歳くらいまでは、子育ても大変な時期ですが、一番かわいい時でもあります。そして、一番大切な時期でも

あります。大切な我が子の成長を楽しみましょう。 

            育児講座「水遊び会」※6/20 より申込み開始。お電話、ネットでの予約不可。 

 

わたぐもこどもセンター前でお水遊びコーナーを設置します。 

金魚（動物？）すくいや、水鉄砲、シャボン玉など親子で遊びます。 

 

日時   7月 18日（木） 10：00～11：00 

対象   1歳以上の歩行のできるお子さんと保護者 

定員   10 組 
☆親子共に濡れる可能性がありますのでご了承ください。 

 今回のみサンダル OK。裸足はNG。 

☆水分補給できるもの（水かお茶のみ）をお持ちください。 

☆虫よけパッチ、虫刺されパッチの使用は禁止です。 

☆雨天、WBGT（暑さ指数）によっては、縮小して室内で行う予定です 

☆室内には入れません。（トイレ使用不可） 

 

 

 

7月生まれ誕生日会 

7月４日（木）11：00～（要予約） 

参加された方には誕生日カードをプレゼントします。 

 

 

 

交流会「えいごであそぼう」 
※6/20 より申込み開始。お電話、ネットでの予約不可。 

7月 11日（木）10：00～11：00 

 

Elifeインターナショナルスクールのチェリー先生と一緒に 

楽しくえいごで遊びましょう！ 

対象 3歳以上  定員 6組 

 

 


