
育児講座「ベビーマッサージ」 

日 時：令和 7 年 3 月 27 日（木）10：00～11：00 

対 象：生後 11か月までの親子 8 組 

持 物：バスタオル・普段のおでかけグッズ 

講 師：新盛 奈津子 先生（ロイヤルセラピスト協会認定講師） 

※ネット、電話での予約はできません。（2/21より申込み開始） 
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 ３月号 

わたぐもこどもセンター 

わたぐもこどもセンター 

だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年間ありがとうございました 
 

多くのお子さまや保護者の皆様との

出会いの中で、お子さまの成長を一緒

に感じる事が出来ました。 

 

方針へのご理解、ご協力ありがとうご

ざいました 

 

       職員一同 

 

 

避難訓練 
3 月 6日（木）10：00～ 

地震→津波を想定した避難訓練を行います。 

来所中の方にはご参加いただきます。 

ＨＡＰＰＹマタニティ 
3月 28日（金）妊婦さんと 6か月までの赤ちゃんの時

間です。お電話でお申込みください。 

070-6657-7695（平日９：00～14：00） 

ひなまつり 
 

 

3 月 3 日のひな祭りは、女の子の幸せと健やかな成長を願ってお祝いする日です。旧暦の 3 月 3 日

は桃の花が咲く季節にあたるため「桃の節句」ともよばれます。 

古代中国でおこなわれていた災厄を払うための行事が日本に伝わり、貴族の子女の遊びであったひいな遊びと結

びついて、現在のひな祭りの形ができあがりました。 

ひな祭りは、上巳の節句である 3 月 3 日におこなうのが一般的です。家の中にひな人形と桃の花

を飾って、女の子らしい彩りのある空間を演出するのが通例。さらに女の子の無病息災と幸せな成

長を願い、ひな祭りにちなんだごちそうを囲み、家族や親戚でお祝いします  

 

ひな祭りにはひな人形とともに桃の花を飾りますが、その理由も中国発祥です。桃の花には魔除け

の力があると信じられており、病気や災いを遠ざけることから、縁起が良いものとして飾られるよ

うになりました。（出典  hankyu-food）  

 

 

 


