
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 花の種植え 】        

 シーガルだより 

令和６年度９月号  

 

令和２年度 １１月号 

【 イベントを楽しみました 】      

   

 

 イベント     

【 敬老の日のプレゼント作り 】   

 

 

厳しい暑さが続いていますが、センターに来所する親子の小

麦色に焼けた姿を見ると、楽しい夏を過ごしたように感じま

す。子ども達は、「プールにいったの」「お祭りでかき氷食べた」

などと嬉しそうに話をしてくれています。まだまだ暑い日が続

きますが、こまめな水分補給や十分な休息を取り、健康に気を

付けて過ごしましょう。 

 

７月のチャイルドケアにて、トイレトレーニングをテーマに育児講座をおこ

ないました。トイレに行く習慣をつけたり、「オムツが濡れて気持ち悪いね」

などと快と不快を伝えていく事が大切だという話をしました。また、お気に入

りのパンツを買ったり、トイレでおしっこが出来たらご褒美にシールを貼るな

ど、トイレトレーニングを進める上での先輩ママ達の工夫についての紹介もお

こないました。参加者からは、「今年の夏にオムツが外れるようにしたい」と

トイレトレーニングに前向きな声が多くありました。トイレトレーニングを進

める中で、困ったことやスムーズに進まない事もあると思いますが、そんな時

は、いつでも気軽に相談してください。 

【 チャイルドケアを終えて  】    

 

 

暑さの厳しい日が続く中、家での遊びの工夫にと広

場の中でスライム遊びをしました。スライムのドロッ

とした感触を子どもだけでなく、大人も「おもしろい」

と楽しみました。「今日もスライムやりたい」と催促の

声が聞かれるほど楽しかったようです。また、夏のご

っこ遊びとして、広場の中に夏祭りコーナーを設けミ

ニ夏祭りごっこも楽しみました。２～４歳の子どもに

は、かき氷屋さんが人気で、かき氷機で氷をかく真似

をしたり、シロップをかける事が楽しいようでした。

椅子に座り、買ったかき氷を友達と一緒に食べる真似

をし「冷たい」「おいしい」などとニコニコ話していま

した。0～1 歳児親子にはくじ引きが人気で、ママ達

の方がお目当ての景品が当たるかどうか、ワクワクし

ながら楽しんでいました。    
【 ミニ夏祭りごっこ 】         

 

９月１６日（月）は、敬老の日で

すね。大好きなおじいちゃん・おば

あちゃんにフォトカードを作りプ

レゼントしませんか？ 

＜日程＞    

９月９日（月）～１３日（金）  

※広場開放時に作れます。 

※見本は、棚の上に飾ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 《 参加者の感想 》         

 

ある年齢がきたら自然とオ

ムツが外れると思っていた

が、親の努力が大切だという

事がわかりました。親も一緒

に頑張りたいです。 

～２歳Ｏ君ママ～ 

 

トイトレを始めたもののトイレを嫌が

り困っていたので、先輩ママの工夫など

参考にしたいです。 ～２歳 S君ママ～    

トイレトレーニングは、どんな事から始

めたらいいかわからなかったけど、トイ

レに誘ったりと出来る事から始めよう

と思いました。 ～２歳 Eちゃんママ～   

    
   

【 スライムあそび 】         

 

６月にテラス前のプランターに子ども達とアサガオの種を植えま

した。「種まきは初めてです」と話す方が多く、子ども達は、興味津々

で土に種を埋めていました。遊びに来るたびにアサガオに水やりを

し、みんなで育てたアサガオが花を咲かせると「お花きれいね」「か

わいいね」などと喜んでいます。 

庭がなかったり、ベランダにプランターを置 

くのも難しいご家庭も多いようで、「いい経験が 

できてありがたいです」との声がありました。 

９月には、また新しく種植えを予定してますの 

で、是非遊びに来てください。 

＜日程＞ ９月２７日（金）１１時～ 

イベント       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

３ 

なかよし広場 

園庭開放 

４ 

なかよし広場 

ハッピーマタニティ 

５ 

なかよし広場 

６ 

なかよし広場 

７休 

９ 

なかよし広場 

 給食会  

１０ 

なかよし広場 

赤ちゃん給食会  

１１ 

なかよし広場 

（すくすく広場）  

１２ 

なかよし広場 

園庭開放 

赤ちゃん広場  

１３ 

チャイルドケア 

なかよし広場  

１４ 

 休 

１６ 

敬老の日  

１７ 

なかよし広場 

園庭開放  

１８ 

マミークラブ 

（広場お休み） 

１９ 

なかよし広場 

園庭開放 

２０ 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

２１ 

なかよし広場 

２３ 

 振替休日  

２４ 

なかよし広場 

給食会 

２５ 

なかよし広場 

赤ちゃん給食会  

２６ 

サークル広場 

なかよし広場 

（広場 12時～17時）   

２７ 

なかよし広場 

（双子集まれ）  

２８ 

 休 

３０ 

マミークラブ 

なかよし広場 

（広場 12 時～17 時）  

★敬老の日のプレゼント作り・・・９日～１３日 

★花の種植え       ・・・２７日 

 
 

９月 

    ＜ 利用時のお願い ＞ 

・発熱、咳、鼻水、下痢、おう吐等の

風邪症状がある場合は利用をお控

えください。         

・入室時に検温をお願いいたします。 

・受付表の記入をお願いいたします。 

・口に入れてしまった玩具は、消毒ボ

ックスに入れて下さい。 

・駐車場を利用の際は、駐車カードを

フロントガラスの見える所に置い

て下さい。 

 使用は 2台までとなります。 

シーガルこどもセンター  市川市幸 2-8-17  ＴＥＬ047-396-2252 

   チャイルドケア 

１３日（金） 

１０：００～１１：３０ 

「イヤイヤ期の関わり」  

※予約は、８/３０から           

 

  ハッピーマタニティ 

４日（水） 

１３：３０～１５：００  

「赤ちゃんの玩具作り」  

  ※予約は、８/２１から   

 

 

   給食会       赤ちゃん給食会 

９日（月）      １０日（火） 

２４日（火）      ２５日（水） 

  ５組          ５組 

普通食の試食になります。  離乳食の試食になります。 

＜試食費＞ 子ども３００円・大人４００円   

 ※予約は、2 週間前から受け付けます。 

＜なかよし広場＞ 
・お部屋の開放です。 

年齢の指定はありません。 

１０：００～１５：００ 

 

・お昼を持参し食べられるランチタイムは、 

 １２：００～１３：００ 

 

＜赤ちゃん広場＞ 

・０歳児限定の利用時間になります。 

1３：３０～１５：００ 

 

＜園庭開放＞ 
・保育園の園庭で遊べます。 

 毎週火・木曜日１１：３０～１２：３０ 

※熱中症アラートが発令された時は、開放

を中止します。 

 

＜すくすく広場＞ 

・発達に課題をもつ親子の優先日になり 

ます。気兼ねなく遊びを楽しんだり、 

情報交換の場として活用下さい。 

 

＜双子集まれ＞ 

・双子をもつ方の優先日となります。多胎

児親子との交流の場に活用して下さい。 

 

～ 身体測定日 ～ 

９日（月）～１３日（金） 

広場利用時に測定ができます。 

測定を希望の方は、担当者に 

声を掛けて下さい 

  マミークラブ 

１８日（水）・３０日（月） 

１０：００～１２：００    

 ※予約は、８月３０日から 

   サークル広場 

サークル活動に加入して

いる方の活動日です。 

＜活動日＞ 

２６日（木） 

10：00～12：00  

 


