
 去年センターの前にあるプランターに利用者の方と一

緒に植えた球根からチューリップが咲きました。 

赤とピンクの可愛らしいチューリップです！ 

遊びに来てくれた子ども達も日々水やりを手伝ってくれ

ました。シーガルこどもセンターに遊びに来てくれた際

はぜひ覗いてみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

シーガルだより 

令和 7年度５月号  

 

令和２年度 １１月号 

【 チューリップの花が咲きました 】      

生まれる前から、そして生まれてからも

一緒に子育てをかんがえましょう

【シーガルを利用して】      

 

子どもが 3か月の頃から利用し、同じ赤ちゃんが

集まる赤ちゃん広場では、たくさんの友達が出来

ました。子育ての悩みも共有することができて助

かっています。 

 

 新イベント‼      

【 アロマでハンドマッサージ 】                

 

【 担当者紹介 】  

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

さわやかな風の吹く季節になりました。センター前のプランター

の花に水やりをしながら、園庭におよぐこいのぼりを「大きいね」と

楽しそうに親子で空を眺める姿が微笑ましく感じます。新年度にな

り、新しい出会いが少しずつ増えてきました。この時期は、広場の利

用にゆとりがありますので、まだセンターを利用した事のない方も

お気軽に遊びに来てください。ママ同士おしゃべりや情報交換をし

て、一緒に支え合える仲間を作っていきましょう。    

香りでも癒され、日頃できない特

別な体験が出来て良かったで

す。 

 

５月のチャイルドケアでは外部から講師をお招きして

アロマでハンドマッサージを企画しています！4 月の

体験会も大盛況でした！アロマオイルをお母さんの手

に塗って講師の方がマッサージしてくれます。短時間で

すが良い香りに包まれてリラックスしてみませんか？  

先着 5名様 予約制 

マッサージも気持ちよく、手

がすべすべになって 

良かったです。    

4 月から新しい担当者になりました！ 

皆さんと同じ子育て中のママです！皆さんに

憩いの場を提供できるように頑張ります！ 

【 神戸 】   

 

 

【 吉田 】   

 

 
気軽に遊びに来られる明るいセンターにし

たいと思っています！ 

【 松山 】   

 

 
楽しく笑顔で過ごせるセンターにしていき

たいと思っています。 

【 アロマでハンドマッサージ 】      

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
 

 

 

1 

なかよし広場 

園庭開放 

赤ちゃん広場 

2 

なかよし広場 

 

3 

憲法記念日 

5 

こどもの日 

  

6 

振替休日  

7 

ハッピーマタニティ  

なかよし広場 

8 

マミークラブ 

（広場１２～１5時）  

9 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

10 

 休 

１2 

なかよし広場 

(双子集まれ) 

  

13 

なかよし広場 

園庭開放 

赤ちゃん広場  

１4 

チャイルドケア 

（広場１２～１5 時） 

 

１5 

なかよし広場 

園庭開放 

１6 

なかよし広場 

(すくすく広場)  

１7 

 休 

19 

なかよし広場 

赤ちゃん広場  

20 

なかよし広場 

赤ちゃん給食会 

21 

なかよし広場 

  

22 

なかよし広場 

園庭開放  

２3 

サークル広場 

なかよし広場 

（広場１２～１5 時）  

２4 

 休 

２6 

なかよし広場 

 

  

２7 

なかよし広場 

給食会 

  

２8 

なかよし広場 

 

 

29 

なかよし広場 

園庭開放 

 

３0 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

 

３1 

休  

 

 

５月 

    ＜ 利用時のお願い ＞ 

・発熱、咳、鼻水、下痢、おう吐等

の風邪症状がある場合は利用を

お控えください。 

・入室時には、検温・手洗い・消毒

をお願い致します。 

・受付表の記入をお願い致します。 

・口に入れてしまった玩具は、棚の

上の消毒ボックスに入れてくだ

さい。 

・駐車場を利用の際には、駐車カー

ドをフロントガラスの所に置い

てください。 

 

シーガルこどもセンター  市川市幸 2-8-17  ＴＥＬ047-396-2252 

   マミークラブ 

   8日（木） 

１０：００～１２：００     

※予約は、２週間前からと受付をします。 

※利用は、１歳からとなります。 

  ハッピーマタニティ 

7日（水）１３：３０～１５：００  

「妊婦さん同士のお話会」  

 ※予約は、4/23 から 

 

 

   給食会          赤ちゃん給食会 

27日（火）        20日（火） 

   ５組            ５組 

普通食の試食になります。   離乳食の試食になります。 

 

＜試食費＞ 子ども３００円・大人４００円  

※予約は、２週間前から受付をします。 

  

 

＜なかよし広場＞ 
・お部屋の開放です。 

年齢の指定はありません。 

１０：００～１５：００ 

 

・お昼を持参し食べられるランチタイムは、 

 １２：００～１３：００です。 

 

＜赤ちゃん広場＞ 

・０歳児限定の利用時間になります。 

１３：３０～１５：００ 

 

＜園庭開放＞ 
・保育園の園庭で遊べます。 

 毎週火・木曜日１１：３０～１２：３０ 

 

＜すくすく広場＞ 

・発達に課題をもつ親子の優先日になります。 

 気兼ねなく遊びを楽しんで、情報交換の場 

に活用して下さい。 

 

＜双子集まれ＞ 

・双子をもつ方の優先日となります。多胎児親子

の交流の場に活用して下さい。 

 

 

～ 身体測定日 ～ 

12 日（月）～１6 日（金） 

広場利用時に測定ができます。 

測定を希望の方は、担当者に声

を掛けて下さい 

    チャイルドケア 

14日（水）１０：００～１１：30  

「アロマでハンドマッサージ」  

  ※予約は、5/1 から 先着順 

 

 

   サークル広場 

サークル活動に加入している

方の活動日です。 

＜活動日＞ 

２3日（金）10：00～12：00 


