
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シーガルだより 

令和７年度１１月

号  

 

令和２年度 １１月号 
【幼稚園と保育園ってどんなところ？  

を開催しました 】  

【 離乳食講座のお知らせ 】      

   

 

なかよし広場内の玩具の入替えを行い、目新し

い玩具での遊びを楽しめるようにしました。 

涼しくなってきたので、ラーメン、たこ焼き、 

シュウマイ、おにぎりを出しました。 

おにぎりはマジックテープやボタンでのりを巻

いて作ります。指先を使うので遊びながら指の力

を使う練習にもなります。 

 

     

 イベント     

 イベント      

【 子育て交差点 開催のお知らせ 】        

 

木の葉が色づき秋らしい陽気になりました。暑さが

和らいできたことで「ちょっとおしゃべりしに行こ

う」「子どもに友達を作りに行こう」と新しくセンタ

ーに遊びに来る方が多くなりました。初めは緊張気

味だった方達にも多くの笑顔が見られるようにな

り、楽しい一時を過ごしています。     

 

 なかよし広場内でアロマハンドマッサージ

をします。予約なしでご利用いただけます。 

お気軽にいらしてくださいね。 

 

【 新しい玩具を追加しました 】   

 

 

幼稚園や保育園の入園申し込み前の時期に、近隣の

幼稚園と保育園について説明会を開きました。 

ママ達の口コミを元に作った幼稚園情報や、市が出

している保育園情報、保育料の話、申し込みの仕方な

どの話をしました。 

また会の後半では愛泉保育園の副園長が「乳幼児期

に必要な事」のお話をスライドを使って分かりやすく

説明してくれました。 

 参加してくれた人も、「幼稚園と保育園の情報をまと

めて聞くことが出来て良かったです」「習い事をさせよ

うかと考えていたが乳幼児期には他に大事な事がある

と聞いて考えが覆りました」などの感想をいただきま

した。 

〈 昨年の様子 〉          

 

 毎月開催している赤ちゃん給食会の中で、食事量や味付け、

栄養についての質問が多くあり、離乳食の進め方に困ってい

る方は少なくない様です。そこで、11 月のチャイルドケア

では、栄養士さんに協力してもらい、離乳食講座をおこない

ます。実際に保育園の離乳食を味見をしたり、食事介助の仕

方の紹介もおこないます。気になる事を何でも栄養士さんに

質問して赤ちゃんとの楽しい食事の時間の参考にして下さい。 

 

子育てに役立つ情報提供イベント「子育て交差点」

が開催されます。イベントでは、親子の遊び場やサー

クル紹介、抱っこ紐調節体験コーナーなどが設けられ

ています。シーガルこどもセンターも支援センター紹

介に参加します。是非、子育て交差点に遊びに来て下

さい。   

日時 : １１月２１日（金） 

    １０：００～１５：３０ 

 

場所 ：行徳文化ホールⅠ＆Ⅰ 

    入場無料 

 

＜日時＞   

１１月２６日（水） 

10 時～12 時 

 

 

【日時】１１/１１(火) 

１０時～１１時半 

無料 先着順 

 

来年度からのアロマサークルの 

メンバーも募集しています。 

 



                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月 火 水 木 金 

3 

文化の日 

4 

なかよし広場 

園庭開放 

5 

なかよし広場 

ハッピーマタニティ 

6 

なかよし広場 

園庭開放 

7 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

10 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

11 

なかよし広場 

(ｱﾛﾏ 10-11 時半) 

12 

なかよし広場 

すくすく広場 

13 

なかよし広場 

園庭開放 

14 

なかよし広場 

双子集まれ 

17 

なかよし広場 

赤ちゃん給食会 

赤ちゃん広場 

18 

なかよし広場 

園庭開放 

19 

なかよし広場 

20 

なかよし広場 

給食会 

21 

クローバーサークル 

(なかよし広場 

12-15 時) 

24 

振替休日 

25 

マミークラブ 

(なかよし広場 

12-15 時) 

26 

離乳食講座 

(なかよし広場 

12-15 時) 

27 

なかよし広場 

園庭開放 

28 

なかよし広場 

赤ちゃん広場 

１１月 

＜すくすく広場＞ 

・発達に課題をもつ親子の優先日になり 

ます。気兼ねなく遊びを楽しんで、 

情報交換の場として活用下さい。 

 

＜双子三つ子集まれ＞ 

・双子や三つ子をもつ方の優先日となり

ます。多胎児親子との交流の場に活用

して下さい。 

 

     

 ＜ 利用時のお願い ＞ 

・お子様から目を離さずに一緒に遊んで 

下さい 

・転倒防止の為に室内では靴下をぬいで 

遊んで下さい 

・発熱、咳、鼻水、下痢、おう吐等の風邪

症状や体調の優れない時の利用は、お控

えください。 

・入室時に検温をお願いいたします。 

・受付表の記入をお願いいたします。 

・口に入れてしまった玩具は、消毒ボック

スに入れて下さい。 

・駐車場を利用の際は、駐車カードをフロ

ントガラスの見える所に置いて下さい。 

 使用は、2台までとなります。 

シーガルこどもセンター  市川市幸 2-8-17  ＴＥＬ047-396-2252 

   チャイルドケア 

２6 日（水） 

１０：００～１１：３０ 

「離乳食の進め方」  

※予約は、１１/１2 から        

 

  ハッピーマタニティ 

5 日（水） 

１３：４５～１５：００  

「沐浴体験」  

  ※予約は、１０/22 から   

 

 

   給食会       

20 日（木） 

   5 組 

普通食の試食になります。 

       １２：００～１３：００ 

＜試食費＞ 子ども３００円・大人４００円   

※予約は、2 週間前から受け付けます。 

＜なかよし広場＞ 
・お部屋の開放です。 

年齢の指定はありません。 

１０：００～１５：００ 

(イベント時、他の広場の時は時間が短く

なります。左記の表をご確認下さい) 

 

・お昼を持参し食べられるランチタイムは、 

 １２：００～１３：００ 

 

＜赤ちゃん広場＞ 

・０歳児限定の利用時間になります。 

1３：３０～１５：００ 

 

＜園庭開放＞ 
・保育園の園庭で遊べます。 

 毎週火・木曜日１１：３０～１２：３０ 

※ 園庭開放中は、なかよし広場お休み 

～ 身体測定日 ～ 

10 日（月）～14 日（金） 

広場利用時に測定ができま

す。 

測定を希望の方は、担当者に

声を掛けて下さい 

 クローバーサークル 

サークル活動に加入して

いる方の活動日です。 

＜活動日＞ 

21 日（金） 

10：00～12：00 

 赤ちゃん給食会 

１7 日（月） 

    5組 

離乳食の試食になります。   

 

     マミークラブ 

2５日（火） 

１０：００～１２：００（受付９：５5～）  

  ※予約は、１１/１1 から   

 

 


