
 

 

 

 

 

 

 

＊7月の予定＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
  1 

なかよし広場 
★ハッピー 

マタニティー 

2 

なかよし広場 

水遊び 

3 

★チャイルドケア 

「触育ベビー 

マッサージ」 

4 

お休み 

6  

なかよし広場 

 

7  

なかよし広場 

  水遊び 

8  

★マミークラブ 

なかよし広場 

お休み 

9 

なかよし広場 

         水遊び 

10 

なかよし広場 
わらべうたあそび 

１１ 

なかよし 

広場 

１３ 

なかよし広場 

１４ 

なかよし広場 

★給食試食会  

１５ 

なかよし広場 

   水遊び 

１６ 

なかよし広場 

あかちゃん広場 

 

１７ 

★クローバー     

サークル 

なかよし広場 
(12時～17時) 

１８ 

お休み 

２０ 

海の日 

２１ 

なかよし広場 

水遊び 

２２ 

なかよし広場 

★クローバー    

サークル 

 

２３ 

なかよし広場 

水遊び  

２４ 

★マミークラブ 

なかよし広場 
(12時～17時) 

２５ 

お休み 

 

２７ 

なかよし広場 

水遊び 

２８ 

なかよし広場 

★離乳食試食会 

あかちゃん広場 

 

２９ 

なかよし広場 

お誕生会 

３０ 

なかよし広場 

         水遊び 

３１ 

なかよし広場 

 

身体測定  
27日（月）～ ３１日（金）広場利用時に測定ができます。ご希望の方は担当者に声をかけてください。 

シーガルだより 7月号  

   愛泉保育園内 

     シーガルこどもセンター 

市川市幸２－８－１７ 

０４７－３９６－２２５２ 

暑い夏を楽しく乗り切るためにもセンターでは今月から水遊びがはじまります。その他にも、季節

の遊びや親子で楽しめるイベント等も用意して、皆さんをお待ちしています。ほっと一息つきたい 

ときも、ぜひ遊びに来てください。 

＜チャイルドケア ★要予約 ６/２２（月）

～予約スタート 

「触育ベビーマッサージ」＞ 

０～１２カ月の赤ちゃん対象    定員１０組  

3日（金）１０：３０～１1：１５ 

講師の方が教えにきてくれます。ベビーマッサー 

ジをしながら親子の触れ合いを楽しみませんか。 

 ＜ハッピーマタニティー＞★要予約 

妊婦さんと ５ヵ月位までの赤ちゃんがいるママ 

１日（水）１３：３０～１５：００ 

赤ちゃんの抱き方、着替えのさせ方、オムツ

のかえ方、沐浴体験など。 出産や赤ちゃんと

の生活などの情報交換を したり、おしゃべり

を楽しみましょう。 

 

＜クローバーサークルメンバー募集中＞ 

サークルの活動日です ★要予約 

１7日（金）10：00～12：00 1才以上 

２２日（水）13：30～14：30 0才～1才 

 ピアノの演奏や歌に合わせて、親子でリズ

ム遊びやふれあい遊びをしたり、手形足形ア

ート制作を楽しみます。 

 

 

＜BIRTHDAY PARTY  お誕生会＞ 

29日（水）11：00～11：30 

 今月お誕生日を迎える子どもたちのためにお

誕生会を開催します。パネルシアターや絵本の

読み聞かせなどを行います。 

 

   ＜マミークラブ＞ ★要予約 

１才以上が対象 

8日（水）・２４日（金） 

１０：００～１２：００ (受付９：５５～） 

子育て支援ボランティアのマミーさんと  

センター担当者が午前中の２時間、お子さん

をお預かりします。子どもたちがセンターで

遊んでいる間に、お母さんには少しの息抜き

タイムをプレゼ ント。 

    ＜試食会＞  ★要予約 

12：00～13：００   美味しいと大好評です！ 

子ども３００円／大人４００円 

・給食試食会 5組 

１４日（火） 雑穀ごはん 手作り焼売 

 青梗菜とちくわのマヨサラダ みそ汁 

・離乳食試食会 ５組 

２8日（火） 煮込みうどん ポテトサラダ 

試食会で出される食事は、愛泉保育園の子どもた

ちが食べている、その日の給食です。 

＜親子で作って遊ぼう＞ 

     七夕の短冊と飾り作り 
＜なかよし広場＞ 

・１０：00～15：00 お部屋の開放です 

１２：00～13：00 ランチタイム 

・年齢に合わせた玩具がたくさんありますので、ぜひ遊びに来てく

ださい。イベント時は、なかよし広場の時間が短くなります。 

＜あかちゃん広場＞13：00～15：00  

０才児限定の利用時間になります。 

＜園庭開放＞ 11：00～12：00  

     ※園庭開放中は、なかよし広場はお休みです。 

＜わらべうたあそび＞ 

１０日（金）11：00～11：30 

親子でふれあいわらべうたで遊びましょう。 

＜お願い＞・発熱、咳、鼻水、下痢、嘔吐等の

症状や体調のすぐれない時のご利用はお控えく

ださい。・駐車場は２台まで利用できます。 

17 時まで開室の日は駐車場の利用は 16 時まで

になります。 

７月７日は、七夕ですね。親子で、

七夕の短冊と飾り作りをしませんか？

作った短冊に願いを込めて、笹に飾り

ましょう！ 

笹は、センター前 

のテラスに飾ります。 

★短冊は、６／２２ 

より広場の中で作れます。  

水に触れた遊びも楽しみましょう。なかよし

広場の開放時にセンター前のテラスに金魚す

くいコーナーを設けます。水の冷たさを味わ

いながら、金魚すくい遊びを楽しみましょ

う。 

＜水遊び＞  １０：３０～１１：３０ 

※着替えやタオルを持って遊びに来てください。 

※熱中症アラートが出たら中止します。  

【 テラスで水遊びをしています 】 

 


