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12:30ｰフリースペース 

12:30ｰフリースペース 

ベイビーセンターには
専任の保健師さんがいます

�①体重測定をしましょう（0才児中⼼）
 ⺟⼦⼿帳を活⽤して⼀緒に発育状況を確認
 しましょう。
②妊娠・育児についてお話ししましょう。
 お⼦様の健やかな成⻑
 ママやパパが元気に⼦育てできることを応
 援します。
 ⼼配ごとは⼀緒に考えましょう。
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T U E W E D T H U F R I S A T S U N

09:30ｰフリースペース 
(主に1歳児)09:30-保健師さんに

   きいてみよう

09:30ｰフリースペース
  (いっしょにつくろう) 

みどりBABY CENTER
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09:30ｰフリースペース
 (お話の世界へようこそ) 
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09:30ｰマーブル０ 
(いろいろなことを知ろう) 
12:30ｰフリースペース 
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09:30ｰマーブル０
（保育園のお友だちと
       遊ぼう）

  

09:30ｰフリースペース 
(主に1歳児)

09:30ｰフリースペース
(主に0歳児、妊婦さん)
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12:30ｰフリースペース 


