
おいでよ「双子＆三つ子ちゃん」１０月２２日１４時～

妊婦さん、ママやパパが双子＆三つ子の方も 

大歓迎！たまにはゆっくりおしゃべりしましょう 

「ごほんの日」  １０月２５日  

たくさんの絵本に囲まれている広場。 

その中からお気に入りの絵本を読んでみよう。 

「ベビころタイム」 １０月１６日（木） 14時～ 

わらべうたあそび、赤ちゃんならではの嬉しい 

出来事、気になること、みんなでおしゃべりして 

交流しましょう♪ 

 

  

 

 

 

 

 

暑い夏もようやく終わり涼しくなって、秋の訪れを感じるようになりました。お散歩や公園で遊んだ後に、広場に遊

びに来ませんか？食事スペースがあります。食欲の秋、親子でお弁当やおやつが食べられます。 

ねんねやハイハイの赤ちゃんとママやパパもゆっくり絵本や遊びが楽しめます。お気軽にお越しください。♪ 

  安全に遊んでいただくために、入場制限や時間制限をする場合があります。   

１０月の広場予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広場の見学は、開所時間内ならいつでもお気軽にお越しください。 

９月の講座「イヤイヤ期」 

講師の伊藤雅子さんからお話を聞きました。イヤイヤ期は、自分の要求をぶつけてくる 

第一次反抗期のこと。子どもの気持ちに共感してあげるのが大事など、具体的な対処法を

教えてくれました。ママたちの質問にも講師が丁寧にアドバイスくれました。ママたちは、

“ずっとイヤイヤ期が続くのではないと知って安心した。いつもは怒ってばかりだが、落ち

着いて子どもと過ごしたい。"と言っていました。 

♪広場絵本紹介♪ 

    “もうぬげない”「イヤイヤ期」の講座で紹介。イヤイヤ期の子どもの日々です。

“母は強し”です。こんな風にイヤイヤ期を乗り越えていきたいですね         

“おつきさまこんばんは”      

秋の絵本です。お月様とおしゃべりしている気持ちになれます      

 

開所：月～土 10～16時    お休み：日・祝祭日、毎月の第２・４火曜日（※施設休館日に準ずる）、年末年始  

市川市本行徳 1266番地 1妙典こども地域交流館（ぴあぱーく妙典 COCO）内     ℡080―3499―7517 

☆当施設は市川市の事業委託を受けて、NPO法人 親そだちネットワーク ビジー・ビーが運営しています。 

 

妙典親子つどいの広場だより 

２０２５・10 月 

 

今月の講座 「パパタイム」 

１０月 １８日（土）１０：３０～１１：００頃 

絵本での体あそびやハンモックあそびなど、パパと 

一緒に体を使ってあそびましょう！秋を感じてウッド 

デッキであそびます。（雨天時は室内・予約無し） 

 

「プレママ・パパさんの沐浴体験」 

赤ちゃん人形で抱っこや、ちょっと沐浴 

体験ができます。電話予約制 

避難訓練（日程未定） 広場内において参加型の避難訓練を行います。非常時に備えられるようご協力をお願いします。 


