
講座「助産師さんに聞く 

         赤ちゃんの夏ケア」 

講師：佐藤美奈子先生（元綜合病院 看護師・助産師          

師長：元大成大学院大学看護学部教授） 

7月 15日（水）１０：3０～１1：３０ 

赤ちゃんのお世話について助産師さんのお話を聞いてみません

か？ヒントがもらえるかも♪お気軽に参加してください。 

※講座の後半には質問タイムを設けます。 

     「ご本の日」 7月 5日（日）  

たくさんの絵本に囲まれているつどいの広場。 

その中からお気に入りの絵本を読んでみよう。 

「ベビころタイム」７月１６日（木） １４時～ 

わらべうたあそび、赤ちゃんならではの嬉しい出来

事、気になること、みんなで交流しましょう♪ 

 

COCOの先生とあそぼう！ 7月 1日（水）１１時～ 

COCOの先生が手遊びや絵本の読み聞かせなど 

一緒にたのしくあそびましょう。 

「パパタイム（ファミリータイム）」 

７月２５日（土） 11：00～11：30 

体を動かしてみんなで遊びましょう！！ 

 

 

 

 

 

   

夏の日差しが強く感じられるようになりました。ウッドデッキでは水遊びが人気で、毎日のように楽しそうな声が聞こえて

きます。お外で遊んだ後に、広場内で涼みながら遊んだり、おやつやお食事したりすることもできます。お気軽に遊びに来

てください。 

  安全に遊んでいただくために、入場制限や時間制限をする場合があります。   

   7 月の広場予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

広場の見学は、開所時間内ならいつでもお気軽にお越しください 

 

6月講座「ベビーマッサージ体験会」 

６月１１日八幡つどいの広場のスタッフでもある鶴ケ谷昌子さんを講師に招き「ベビーマッサー

ジ体験会」を開催し、５組の親子が参加しました。ベビーマッサージを通して赤ちゃんとのスキ

ンシップができ赤ちゃん達もとても気持ちよさそうでした。質問コーナーの後には、ママ達のケ

アとしてちょっとしたリンパマッサージも紹介してくれました。  

 

★トンネルに変身★ 

線路を組み立てて電車遊び♪すると近くに椅子を発見！！ 

線路の上に上手にならべると…いつもの椅子がトンネルに変身しました          

 

 

開所：月～日 10～16 時  お休み：毎月第２・４火曜日（※施設休館日に準ずる）、年末年始（12/28～1/4）  

市川市本行徳 1266 番地 1 妙典こども地域交流館（ぴあぱーく妙典 COCO）内    ℡080―3499―7517 

☆当施設は市川市の事業委託を受けて、NPO 法人 親そだちネットワーク ビジー・ビーが運営しています。 

妙典親子つどいの広場だより

２０２6・7月 

 

「プレママ・パパさんの沐浴体験」 

赤ちゃん人形で抱っこや、ちょっと沐浴体験が 

できます。電話予約制 

避難訓練（日程未定）広場内において参加型の避難訓練を

行います。非常時に備えられるようご協力をお願いします。 


